COVID-19: Acciones para la
atencion de la poblacion en
situacion de vulnerabilidad.

SEMINARIO

PERMANENTE
SOBRE
DISCAPACIDAD




Organismos internacionales

Organismo,

Agencia, Fondo o
Programa

Experta de la ONU insta a mejorar la proteccion de las personas mayores que enfrentan el mayor
riesgo de la pandemia del COVID-19

Oficina del Alto Sin excepciones por el COVID-19: todas las personas tienen el derecho a acceder a intervenciones
Comisionado de las que les salven la vida

Naciones Unidas para

los Derechos Humanos

Human Rights and access to COVID-19 vaccines

COVID-19, culture and cultural rights

Summary of the third intersessional meeting for dialogue and cooperation on human rights and the
2030 Agenda for Sustainable Development

BUSINESS AND HUMAN RIGHTS IN TIMES OF COVID-19

STATEMENT BY GERARD QUINN, UNITED NATIONS SPECIAL RAPPORTEUR ON THE
RIGHTS OF PERSONS WITH DISABILITIES




COVID-19 and violence against older people

Organizacién Mundial
de la Salud (OMS) Prevencién y manejo de la COVID-19 en los servicios de cuidados de larga duracion

Mantenimiento de los servicios de salud esenciales: orientaciones operativas en el contexto de la
COVID-19 (seccion adultos mayores)

La vacuna de Oxford/AstraZeneca contra la COVID-19: lo que debe saber

Acceso y distribucion de vacunas: ;coémo se lograra distribuir de manera justa y equitativa una
cantidad limitada de existencias?

La COVID-19 v el Decenio del Envejecimiento Saludable

Issue brief: older persons and COVID-19

Departamento de

Asuntos Econoémicos y . . )
Sociales Statement of Support to the UN Secretary General's Policy Brief on The Impact of COVID-19 on

Older Persons

Las personas mayores de 60 anos han sido las mas afectadas por la COVID-19 en las Américas




Consideraciones psicosociales y de salud mental durante el brote de COVID-19 (Apartado “Para
adultos mayores, cuidadores y personas con trastornos de salud subyacentes, puntos 22-27)

Infografia- Las personas mayores son mas vulnerables al COVID-19

Pan(;rggpilczsr%oge la La atencién a las personas mayores durante y después de la COVID-19 ;Qué deben saber los
Salud (OPS) profesionales de salud en el primer nivel de atencion? - Sesion 1
(PAHO)
“La atencién a las personas mayores durante y después de la COVID-19 ;. qué deben saber los
profesionales de salud en el primer nivel de atencion?” - Sesién 2
La atencién a las personas mayores durante y después de la COVID-19 ;. que deben saber los
profesionales de salud en el primer nivel de atencion? Sesion 3 (Para acceder al webinar dar clic
aqui)
Mensajes para personas que enfrentan enfermedades crénicas
La COVID-19 y Adultos Mayores
Informe de la reunion virtual “El impacto de la pandemia por COVID-19 en las personas mayores”
Comision Economica COVID-19 y sus impactos en los derechos v la proteccion social de las personas mayores en la
para América Latina 'y subregion

el Caribe (CEPAL)
Panorama Social de América Latina 2020




Fondo de Poblacion de
las Naciones Unidas
(UNFPA)

Oficina del Alto
Comisionado de las
Naciones Unidas para
los Refugiados
(ACNUR)

Oficina de Naciones
Unidas para la
Coordinacion de
Asuntos Humanitarios

Secretaria de Acceso a
Derechos y Equidad

Organizacion
de los
Estados

Desafios para la proteccion de las personas mayores y sus derechos frente a la pandemia de
COVID-19

América Latina ante la crisis del COVID-19: vulnerabilidad socioecondmica y respuesta social

COVID-19 Population Vulnerability Dashboard

Implications of COVID-19 for Older Persons: Responding to the Pandemic

Se multiplican las dificultades para los adultos mayores refugiados en medio de la pandemia de
COVID-19

Respuesta integral de las Naciones Unidas a la COVID-19: Salvar vidas, proteger las sociedades,

recuperarse para mejorar

Guia practica de respuestas inclusivas y con enfoque de derechos ante el COVID-19

Pandemia y Derechos Humanos en las Américas. Resolucion 1/2020
(Apartado sobre personas mayores)




Americanos Derechos humanos de las personas con COVID-19. Resolucion 4/2020
(Apartado IV. Puntos 23 y 24)

Las vacunas contra el COVID-19 en el marco de las obligaciones interamericanas de derechos

humanos
Comision
Interamericana de
Derechos Humanos La CIDH urge a los Estados a garantizar los derechos de las personas mayores frente a la
(CIDH) pandemia del COVID-19
La CIDH y su REDESCA instan a aseqgurar las perspectivas de proteccion integral de los derechos
humanos y de la salud publica frente a la pandemia del COVID-19
La CIDH y su REDESCA llaman a los Estados Americanos a poner la salud publica vy los derechos
humanos en el centro de sus decisiones y politicas sobre vacunas contra el COVID-19
SACROI COVID-19 Situacion de los derechos humanos en el Caribe durante la pandemia (Buscar: “Situacién de los

#DDHH de las Personas Mayores en el contexto de la Pandemia”)

Organizaciones internacionales

Organizacion Acciones



Covid-19 Exposed Need to Protect Older People’s Rights

Human Rights Watch

El respeto a los derechos humanos como respuesta al COVID-19

Dimensiones de derechos humanos en la respuesta al COVID-19

Trato desiqual. Lo que dicen las personas mayores sobre sus derechos durante la pandemia de
COVID-19

Edadismo, discriminacion por edad y derechos de las personas mayores en la respuesta a la
COVID-19

COVID-19: Orientacion y asesoramiento para las comunidades y las asociaciones de personas
HelpAge International mayores

Orientacion y asesoramiento para cuidadores de personas mayores en el hogar en la alerta sanitaria
por COVID-19

COVID-19 vy pago de pensiones

Age discrimination and older persons

COVID-19: Guidance and advice for older people

Elaboracion de un plan para las personas con discapacidad y las personas mayores




Apoye a las personas mayores de manera practica y espiritual para ayudarlas a quedarse en casa
Tear Fund durante la pandemia del COVID-19

Guidance for churches on how to support older people during the COVID-19 pandemic

Federacion Iberoamericana de FIAPAM, ante la crisis del COVID-19
Asociaciones de Personas Adultas
Mayores

Movimiento Internacional de la Cruz Emergency Appeal COVID-19 Pandemic, Revised Appeal MDRCOVID19
Roja y de la Media Luna Roja

ADI releases a position paper on COVID-19 and dementia

Alzheimer’s Disease International
Advice and support during COVID-19: General advice and resources from Alzheimer associations

COVID-19 deaths disproportionately affecting people with dementia, targeted response urgently
needed

United for Global COVID-19 Webinar 7: People in vulnerable situations
Mental Health




Paises

Acciones Dependencia o
instituciéon

COVID-19: Recomendaciones para el cuidado de la salud en adultos
mayores

Vacunacion a personas mayores

Ministerio de Salud

Ministerio de
Medidas de excepcion para la asistencia de personas mayores durante la Desarrollo Social y
cuarentena y video en LSA Agencia Nacional de

Discapacidad

Linea de ayuda, medidas y protocolos

. Programa Residencias Cuidadas (buscar video en la parte inferior de la
Argentina agina)

Nueva Modalidad de Receta Médica Electronica Instituto Nacional de

Servicios Sociales
para Jubilados y
Pensionados (PAMI)

Acciones Dependencia o
instituciéon

Cuidemos a nuestros adultos mayores




VIDEO: Recomendaciones médicas para que los adultos mayores eviten
el contagio de COVID-19 (para acceder directamente en el video da clic
aqui) Ministerio de Salud

VIDEO: Recomendaciones para el cuidado de adultos mayores en tiempos
de COVID-19 (para acceder directamente en el video da clic aqui)

Gobierno atiende a sectores vulnerables, llegé al asilo san ramon para
Bolivia tomar pruebas de COVID-19

OPS/OMS destaca plan estrategico nacional de lucha contra la covid-19
desarrollado por el gobierno

Gobierno entrega canastas alimentarias a pacientes COVID-19 en la
ciudad de el alto

Plan de Respuesta Emergencia COVID-19 en el Beni-Bolivia Equipo Humanitario
Pais Bolivia

Dependencia o
institucion

Plano de contingéncia nacional para infeccdo humana pelo novo
Coronavirus COVID-19 Ministério Da Saude




Protocolo de Manejo Clinico da COVID-19 na Atencdo Especializada

Protecdo domiciliar dos idosos sob Distanciamento Social no contexto da Sociedade Brasileira
COVID-19. Uma ferramenta de monitoramento para Familias, Equipes da de Fonoaudiologia
Atencdo Primaria em Saude e Gestores

Brasil
Acciones Dependencia o
institucion
Protocolo para prevenir propagacion del COVID-19 en residencias de Servicio Nacional de
adultos con discapacidad la Discapacidad
(SENADIS)
Se aprobd proyecto de ley que permitira votar en dos dias en las proximas
elecciones
Preguntas y respuestas sobre la vacunaciéon COVID-19
Chile Ministerio de
Protocolo para centros residenciales de personas mayores para la Desarrollo Social y
prevencion y atencion del COVID-19 Familia junto con el

Ministerio de Salud

Comienza semana de vacunacion para rezagados mayores de 65 afos Ministerio de Salud
con Vv sin enfermedades cronicas

Minsal refuerza llamado a la vacunacion de adultos mayores rezagados




Subsecretaria de Salud Publica informa sobre vacunacion domiciliaria para
adultos mayores y personas con movilidad reducida

Ministro Paris participa en vacunacion masiva a adultos mayores en la
comuna de La Florida

Subsecretaria de Salud vy Director de Senama visitan Residencia Espejo vy
despiden a adultos mayores recuperados de COVID-19

Gobierno da a conocer protocolo de visita a hogares de adultos mayores
tras siete meses de confinamiento

La importancia de una buena salud en adultos mayores y pacientes
cronicos

Subsecretaria de Salud Publica llama a preocuparse de los adultos
mayores durante la pandemia

Ministerio de Salud fomenta el autocuidado en adultos mayores durante
cuarentena

Subsecretaria de Salud Publica supervisa puntos de vacunacion
alternativos para adultos mayores

U. de Chile lanza campana para que adultos mayores realicen actividad
fisica en cuarentena

Universidad de Chile

Dependencia o

institucion




Colombia

Costa Rica

Recomendaciones para familias con adultos mayores

Sequimiento a las medidas adoptadas por el gobierno Colombiano,
durante el estado de emergencia a causa de la pandemia del COVID-19,
de acuerdo a los lineamientos de los organismos internacionales para
incorporar la perspectiva de derechos humanos (Apartado lll. Deber de
proteccion de personas vulnerables. Seccion F. Personas Mayores)

Acciones

Lineamientos para Centros Diurnos y Hogares de Larga Estancia Privados

con o sin fines de lucro, para atencion de Personas Adultas Mayores
ante la Emergencia por COVID-19

Guia para el sequimiento telefonico y acomparfamiento en territorio a las
personas adultas mayores segun riesgo ante la COVID-19

Estrategia de comunicacion: propuesta integral para la proteccion de
personas adultas mayores ante la COVID-19

Lineamientos de salud mental y apoyo psicosocial en el marco de la alerta
sanitaria por COVID-19 (Ver apartado “Cuidadores de personas adultos
mayores” pag.9)

Recomendaciones nutricionales y alimentarias para la poblaciéon ante la
presencia del COVID-19

Gobierno de
Colombia

Consejeria
Presidencial para los
Derechos Humanos y

Asuntos
Internacionales

Dependencia o

institucion

Ministerio de Salud



Cuba

Estrategia para atencién integral de persona adulta mayor por COVID-19

Lineamientos para Hogares de Larga Estancia Privados con o sin fines de
lucro, para atencion de Personas Adultas Mayores ante la Emergencia

por COVID-19

Estrategia de comunicacion: Propuesta Integral para la proteccion de
personas adultas mayores ante el COVID-19

Adultos mayores y trabajadores de centros de larga estancia, asi como
personal de primera respuesta seran los primeros en recibir vacuna contra

COVID-19

Recomendaciones para personas adultas mayores y personas cuidadoras

El abandono de las personas mayores y una vida libre de violencia en la
vejez.

Acciones

Dia Internacional de las Personas Mayores: “Envejecer es Revolucionar”
(Revisar parrafo de COVID-19)

El Programa Nacional de Atencién Integral al Adulto Mayor en Cuba
apuesta por vejez activa y saludable

Universidad de Costa
Rica

CEPAL Costa Rica

Dependencia o

institucion

Ministerio de Salud



Fondo de Poblacion
Personas mayores y COVID-19 ; Como protegerlas? de las Naciones
Unidas Cuba

Organizacion

COVID-19. Ayudar a personas mayores Panamericana de la
Salud Cuba
Dependencia o
institucion
Emergencia Sanitaria por COVID—19 incorpora medidas de prevencion Secretaria Técnica
para grupos de atencion prioritaria Plan Toda Una Vida

Centro de formacion

Cuida la salud mental de los adultos mayores e Investigacion
Ecuador Sistémica (CEFIS)
Pontificia
Envejecer vy ser persona mayor en época de la COVID-19 Universidad Catolica
del Ecuador

La Defensoria del Pueblo exhorta al Gobierno nacional y a las autoridades La Defensoria del
competentes a garantizar los derechos de las personas adultas mayores Pueblo Ecuador

Dependencia o
institucion

Lineamientos técnicos para la atencion en centros, hogares o residencias Ministerio de Salud
de adultos mayores durante la pandemia por enfermedad COVID-19




Acuerdo que contiene la suspension de labores de empleados adultos

El Salvador mayores de 60 afos, embarazadas y personas con enfermedades créonicas  Ministerio de Obras
Publicas y
Acuerdo gque contiene la suspensién de labores de los servidores publicos Transparencia
adultos mayores de 60 afos, embarazadas y personas con enfermedades
cronica

Dependencia o

institucion

Programa Mis Afios

Centros permanentes de atencion al adulto mayor implementan protocolo Dorados de la
de proteccion ante COVID-19 Secretaria de Obras
Sociales de la Esposa
Guatemala de Presidente

Oficina del Alto
Experta de la ONU insta a mejorar la proteccion de las personas mayores Comisionado de las

que enfrentan el mayor riesgo de la pandemia del COVID-19 Naciones Unidas en
Guatemala
Plan Nacional de Vacunacion contra la COVID-19. Republica de Ministerio de Salud
Guatemala Publica y Asistencia
Social

Acciones Dependencia o

institucion

Honduras Guia de cuidados en salud mental para adultos mayores ante el COVID-19 Accion Psicosocial de
Honduras




Dependencia o
institucion

About COVID-19.
Pagina especial con recomendaciones para los adultos mayores durante

la pandemia
Ministerio de Salud y
Bienestar
Jamaica Keeping seniors healthy during the COVID-19 outbreak
International Long
The COVID-19 Long-Term Care Situation in Jamaica Term Care Policy

Network

Dependencia o
institucion

Adultos mayores y COVID-19

Gobierno de México
Pensién para el Bienestar de Adultos Mayores/Conferencias sobre
Programas del Bienestar en contextos de pandemia

Guia- Prevencion de enfermedad por COVID-19 en residencias de
personas mayores

/..Como prevenir la introduccién del nuevo COVID-19 en su
establecimiento?




Prevencion de enfermedad por COVID-19 en personas mayores

México Postura: Toma de decision para hospitalizacion o cuidados intensivos de
personas mayores en el contexto de la pandemia de COVID-19

INFOGRAFIA- ; Como cuidarnos de las Fake News o noticias falsas sobre
el COVID-19? Presencia en personas mayores

INFOGRAFIA- Plan de contingencia para los cuidadores de personas
mayores ante COVID-19 ANTICIPE

INFOGRAFIA- Plan de contingencia para los cuidadores de personas
mayores ante COVID-19 RECOMENDACIONES

INFOGRAFIA- Plan de contingencia para los cuidadores de personas
mayores ante COVID-19 RECOMENDACIONES 2

INFOGRAFIA- Plan de contingencia para los cuidadores de personas
mayores ante COVID-19 RECOMENDACIONES 3

INFOGRAFIA- Plan de contingencia para los cuidadores de personas
mayores ante COVID-19 ESCENARIOS

INFOGRAFIA- Sequimiento a enfermedades de personas mayores durante
el periodo de aislamiento social por COVID-19 RECOMENDACIONES

INFOGRAFIA- Sequimiento a enfermedades de personas mayores durante
el periodo de aislamiento social por COVID-19 RECOMENDACIONES 2

INFOGRAFIA- Sequimiento a enfermedades de personas mayores durante
el periodo de aislamiento social por COVID-19 RECOMENDACIONES 3

Instituto Nacional de
Geriatria



INFOGRAFIA- Sugerencia de actividades psicosociales para personas
mayores durante el aislamiento social por COVID-19

INFOGRAFIA- Recomendaciones para promover las actividades
psicosociales para personas mayores durante aislamiento social por
COVID-19

INFOGRAFIA- Actividades psicosociales para personas mayores durante
aislamiento social por COVID-19

INFOGRAFIA- ; Como prevenir la introduccién del nuevo COVID-19 en su
establecimiento? 2

INFOGRAFIA- ; Como prevenir la introduccién del nuevo COVID-19 en su
establecimiento? INFORME PERMANENTEMENTE

INFOGRAFIA- Prevencién de enfermedad por COVID-19 en residencias
de personas mayores ;LAS PERSONAS MAYORES SON
SUSCEPTIBLES ANTE ESTE VIRUS?

/. Qué causa la enfermedad por COVID-19?

Toma de decision para hospitalizacion o cuidados intensivos de personas
mayores en el contexto de la pandemia de covid-19

Recomendaciones para el cuidado de personas cuidadoras durante el
distanciamiento social por COVID-19 (Seccion: Recomendaciones para un
mejor cuidado a la persona mayor)

Instituto Nacional de

Comunicado de la maestra Elsa Julita Veites Arévalo, Directora General ~ |as Personas Adultas
del INAPAM sobre COVID-19 Mayores (INAPAM)




Resiliencia comunitaria en tiempos de COVID-19

Prevencion del abandono social en personas adultas mayores durante la
pandemia por COVID-19.

Procesos de duelo en personas mayores durante la pandemia por COVID-
19: recomendaciones para su afrontamiento

Recomienda INAPAM medidas para regreso de las y los empacadores a
tiendas de autoservicio

Derechos de las personas mayores y COVID-19

Personas de la tercera edad y nifios, donde se concentra el mayor numero
de fracturas en la pandemia

Pide IMSS extremar precauciones en el cuidado de adultos mayores, a fin
de limitar el contagio de COVID-19 vy sus complicaciones

Curso: Cuidado de personas adultas mayores ante la COVID-19
*Para ingresar a los cursos se requiere inscripcion sin costo y abierta a
publico (da clic aqui para inscribirte)*

Curso: Personas cuidadoras de poblacién adulta mayor
*Para ingresar a los cursos se requiere inscripcion sin costo y abierta a
publico (da clic aqui para inscribirte)*

Instituto Mexicano del
Seguro Social
(IMSS)



Panama

Curso: COVID-19 y residencias de persona mayores
*Para ingresar a los cursos se requiere inscripcion sin costo y abierta a
publico (da clic aqui para inscribirte)*

Procedimiento especifico de atencion social para personas mayores de Secretaria de
68 afios de la Ciudad de México, en condiciones de soledad o Inclusién y Accidn
impedimento de salud (sin redes de apoyo familiar o social) Social CDMX

Universidad Autbnoma
Adaptarse al autocuidado, clave para superar el COVID-19 de Nuevo Leodn

Dependencia o

institucion

Los adultos mayores tienen mayor riesgo ante el COVID-19, cuidarlos es

un compromiso de todos

Ministerio de salud

Guia para el manejo de pacientes sospechosos o confirmados por COVID-

19 en casas hogares para personas adultas mayores

COMUNICADO N° 407

Recomendaciones a los que recibiran su primera dosis en el circuito 8-10




Dependencia o
institucion

COVID-19: Controles de salud cotidianos para adultos mayores Ministerio de Salud
Publica y Seguridad
Social
Paraguay Situacion de adultos mayores ante COVID-19 en la Regién de las

Américas vy el Caribe

Mejor calidad de vida de adultos mayores, durante y después de la
pandemia

Personal de salud vy tercera edad seran vacunados con Covaxin

Dependencia o
institucion

Resolucién Directoral N° 002-2020-MIMP/DGFC: Pautas y Ministerio de la Mujer
recomendaciones para la atencién de personas adultas mayores en los y Poblaciones
centros de atencion temporales que implementen los gobiernos regionales Vulnerables
locales
Protocolo de visitas domiciliarias a personas adultas mayores, usuarias de Ministerio de
Pensién 65 para la prevencion de la COVID-19. Desarrollo e Inclusién

Peru Social



Cuidados del adulto mayor frente la COVID-19 Ministerio de Salud

Resoluciéon Ministerial N° 666-2020-MINSA

Ministro Ugarte: 'Todos los adultos mayores recibiran su vacuna contra la
COVID-19'

Minsa: Apoyo emocional es la mejor expresion de afecto a adultos
mayores en este 2021

Minsa recomienda mantener activos el cuerpo y la mente de los adultos

mayores
Red de monitoreo y soporte para adultos mayores y persona con Organizacion
discapacidad durante la pandemia COVID-19 en EsSalud Panamericana de la

Salud (OPS/PAHO)

Acciones Dependencia o
instituciéon

Guia para establecimientos de cuidado de adultos mayores Departamento de




Puerto Rico Personas de Mayor Riesgo Salud

Informe de resultados Iniciativa de Salud para Adultos Mayores Proyecto
Especial COVID-19

Dependencia o
instituciéon

Conape refuerza protocolo de atencion al adulto mayor ante el coronavirus

. . . Comision Nacional de
Ministro de Salud y director de Conape encabezan jornada de vacunas

Republica Dominicana para Envejecientes la Persona
Envejeciente
CONAPE se convierte en centro de vacunacion permanente contra la (CONAPE)

covid-19

Acciones Dependencia o
institucion

Recomendaciones a establecimientos de larga estadia para adultos
mayores (ELEPEM) para la prevencion y actuacion frente al COVID-19

Planes de contingencia para los ELEPEM (establecimientos de larga
estadia para personas mayores)

Ministerio de Salud



Recomendaciones para personas mayores frente a COVID-19

Uruguay Quedarse en casa: un ejercicio de autonomia, autodeterminacion y
autocuidado de la salud. Recomendaciones para las personas mayores
con relacién al COVID-19

Acciones tomadas para abordar la situacion de las personas mayores
institucionalizadas en el marco de la COVID-19

Creacion de un Programa Integral para personas mayores.

Acciones para cuidarte

Ministerio de
Acciones en tiempos de coronavirus Desarrollo Social
Compartimos experiencia de Uruguay con asistentes personales y
teleasistencia
Consejos para adultos mayores ante |la pandemia por coronavirus COVID- Departamento de
19 geriatria y

gerontologia
(UNIVERSIDAD DE
LA REPUBLICA)



Acciones Dependencia o

institucion

Oficina de Naciones

- . Unidas para la
Venezuela Plan de respuesta humanitaria con panorama de necesidades Coordinacion de

humanitarias - Venezuela

Asuntos
Humanitarios

Relevamiento realizado por el equipo de investigacion del Programa Discapacidad y Derechos Humanos, Seminario
Permanente de Discapacidad
México, 2021

Patricia Brogna

Jesus Uriel Martinez Pacheco
Irma Lorraine Mercado Sanchez
Montserrat Ochoa



