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Organiza la DGACO Encuentro UNAM

Kspacio vivo para una

Los viernes, en la explanada de la Torre | de Humanidades,
habra masica, baile, talleres y actividades ludicas e informativas

MARIA GUADALUPE LUGO

on una invitacién a conocer y a

vivir los espacios universitarios,

la explanada de la Torre II de
Humanidades se transformé en

un espacio vivo para que la comunidad
universitaria disfrute todos los viernes,
a partir del pasado 15 de agosto y hasta
el 28 de noviembre, de musica, baile,
talleres, actividades ltdicas, deportivas,
recreativas e informativas que fueron
parte de la primera sesién del Encuentro
UNAM. Comunidad, Cultura y Recreacién.
En la actividad inicial, cuyo eje te-
matico fue “Comunidad incluyente y
sin barreras”, los asistentes tuvieron la
oportunidad de interactuar con expertos
de entidades académicas y dependencias
universitarias encargadas de promover la
construccion de una cultura de inclusion,
igualdad y respeto a los derechos huma-
nos; entre ellas, las coordinaciones para
la Igualdad de Género, y la de Derechos
Humanos e Igualdad de la Abogacia Ge-

neral; los programas universitarios de
Derechos Humanos, de Estudios de la
Diversidad Cultural y la Interculturalidad,
y de Bioética.

Ademds, la Defensoria de los Derechos
Universitarios, Igualdad y Atencién de la
Violencia de Género; asi como las direccio-
nes generales del Deporte Universitario,
y de Orientacién y Atencién Educativa;
Cultura UNAM, la Biblioteca Central, y
la Secretaria de Prevencién y Apoyo a la
Movilidad y Seguridad Universitaria.

El propésito de “este espacio de in-
tervencién —organizado por la Direccién
General de Atencién a la Comunidad
(DGACO)-, es convocar a los universita-
rios a vivir estos espacios y a participar
en actividades recreativas, ltdicas, de-
portivas, culturales, talleres y médulos
informativos de las distintas entidades
participantes”, explic6 Ana Beristain
Aguirre, subdirectora de Proyectos para
Comunidades Saludables e Incluyentes
de la entidad universitaria.

Cada viernes, las actividades giraran
en torno a un tema distinto, y habrd clases
de baile gratuitas, proyeccién de cine al
aire libre, ademads de la presencia de la
Biciescuela, en la que los interesados podran
aprender a andar en bicicleta desde cero,
o bien mejorar sus habilidades de manejo;
cada sesion tiene una duracién de una hora.

Ademds de actividades deportivas que
en cada sesion semanal cambiardn, entre
ellas mesas de futbolito, hockey y ping
pong; talleres y partidas de ajedrez; jue-
gos de mesa como go, maratén y rummy;
y la presencia de una pequena biblioteca,
“que le llamamos Biblioteca Comunidad
UNAM, donde los asistentes encontraran
publicaciones de los distintos ejes de
trabajo de la DGACO: inclusién, salud
fisica y mental, autocuidado, sustenta-
bilidad y discapacidad”.

Se dispondra de sillones puf para
que las personas que acudan se sienten
comodamente a leer el libro de su prefe-
rencia. Asimismo, la Direccién General
de Bibliotecas y Servicios Digitales de
Informacién realizard picnics literarios;
y habrd la presencia de Tienda UNAM
ofreciendo algunos productos.

“La idea de todo ello es que este sea un
espacio muy ladico que contribuya a
fomentar el bienestar de la comunidad
estudiantil y cuenten con una opcién mas
de recreacién y aprendizaje los viernes de
cada semana hasta el 28 de noviembre;
que se queden en nuestros espacios y los
vivan, aqui encontrardn muchas cosas que
hacer”, puntualiz6 Ana Beristain Aguirre.

En esta iniciativa participan un pro-
medio de 25 entidades y dependencias
universitarias, y el préoximo viernes 22 de
agosto se abordard el tema “Comunidad
solidaria y segura”, y como parte de ella
se realizardn acciones de proteccién civil,
talleres de RCP y medicina, entre otras
de relevancias, y que forman parte de las
actividades orientadas hacia la prevencién
y el autocuidado.

La cita es todos los viernes hasta el 28
de noviembre en la explanada de la Torre
II de Humanidades, de 11 a 18 horas.

En la apertura de las actividades de la
primera sesién semanal del Encuentro
UNAM. Comunidad, Cultura y Recreacién,
estuvieron el titular de la DGACO, Joaquin
Narro Lobo; las directoras de las facultades
de Derecho y Economia. Sonia Venegas
Alvarez y Lorena Rodriguez Leén, respec-
tivamente; ademads, Norma Blazquez Graf,
coordinadora para la Igualdad de Género,
y Ratil Arcenio Aguilar Tamayo, secretario
de Prevencién y Apoyo a la Movilidad y
Seguridad Universitaria. g4



